
 
 

附件一 

   

環保植物染實作研習實施計畫 
壹、目的 

    與臺北市等地方精進高中課程與教學推動組織合作規劃，建構區域學校聯繫網路，推動教

師專業成長社群，並透過教師同儕間的學習，提升教師團隊的教學合作觀念與實務，並建立夥

伴學習合作之團隊學校。 

貳、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署、臺北市政府教育局 

二、主辦單位：普通型高級中等學校家政學科中心（國立臺南女子高級中學）、 

              臺北市家政學科平台（臺北市立復興高級中學）    

參、研習對象 

高中家政科或相關科目教師(含國立師大附中、政大附中)，依報名順序、臺北市高中家政

教師優先錄取，限 12人。 

肆、研習時間：113年 07月 17日（三）09:50~14:30 

伍、研習地點：新竹縣關西鎮中正路73號(大自在工作室) 

陸、研習主題與流程 

時間 流程/主題 講者/主持 

09:30-09:50 報到 家政學科中心、臺北市家政學科平台 

09:50-10:00 開幕 
國立臺南女子高級中學 洪慶在校長 

臺北市立復興高級中學 蔡明勳校長 

10:00-10:50 環保植物染布理論與前置處理 
講師:大自在工作室 曾秀寶教師 

助教:大自在工作室 鄭宇紘先生 

10:50-11:00 休息 -- 

11:00-12:30     環保植物染布示範與實作 
講師:大自在工作室 曾秀寶教師 

助教:大自在工作室 鄭宇紘先生 

12:30-13:30 午餐  

13:30-14:30 環保植物染布拆解與定色實作 
講師:大自在工作室 曾秀寶教師 

助教:大自在工作室 鄭宇紘先生 

註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 



 
 

柒、 報名方式與報名時間： 

 https://reurl.cc/MO5EV3 

一律採 Goolge表單報名，報名截止日期如下： 

一、 即日起至 113年 07月 04日止 

二、 報名完成後,將寄發送錄取通知,當日憑錄取通知報到，未收到錄取通知請勿前往。 

捌、 其他說明： 

一、 本研習無交通接駁，工作室無附設停車場，若開車前往請自行處理停車事宜。 

二、 請參與研習之教師自行攜帶水及環保餐具（杯子、筷子、湯匙…等）。 

三、 核實核發 4 小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，若有任何疑問，請一律來

信：hometngs@tngs.tn.edu.tw 或 0281@fhsh.tp.edu.tw，我們會儘快回覆您。 

四、 本場次研習後，需當日完成研習回饋表，方核發時數。 

五、 本單位保留活動相關異動權。 
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