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長榮大學 函
地址：71101 台南市歸仁區長大路1號
聯絡人：黃婉婷
電話：(06)2785123分機1817
E-Mail：velantin@mail.cjcu.edu.tw

受文者：臺北市立明倫高級中學

發文日期：中華民國114年3月3日
發文字號：長大教字第1140002556號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：課程海報_失智也有好人生 (310903300Q_1140002556_doc1_Attach1.png)

主旨：本校開設「失智也有好人生」磨課師(MOOCs)課程，即日

起開放免費修習，敬請惠予公告並鼓勵貴校師生踴躍報

名，請查照。

說明：

一、因應「大學聯盟深化數位學習推展與創新應用計畫－食健

幸福聯盟」所發展規劃的「長照復能，攜手前行」系列課

程。本課程「失智也有好人生」由老吾老養護中心吳淑芬

院長、護理學系王桂英及林妍君老師、土地管理與開發學

系林俊銘老師共同講授。

二、失智症是一種不可逆的疾病，不僅影響老年族群，也對家

庭與照護者帶來長期挑戰。本課程將介紹失智症的病程變

化，並提供各階段適切的照護技巧與服務。同時，課程涵

蓋相關法律議題，幫助學員瞭解照護權益與責任。此外，

也關注照護者的身心調適，並引導學員善用政府資源，以

減輕照護壓力，建立穩定的生活模式。

三、本次課程內容亦適用高中職師生自學課程、認列公務人員

研習時數，請轉知並鼓勵相關師資及單位修習課程。

檔　　號:
保存年限:
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四、課程訊息

(一)報名方式：請學員先於TaiwanLIFE平台註冊帳號，即可

選課（https://taiwanlife.org）。

(二)課程時間：自114年3月起開課，為期10週。

(三)課程網址：https://reurl.cc/r3egOZ (亦規劃於edu磨

課師+平台開課)。

(四)課程全程免費，不限修課對象，修習完畢並完成課程要

求，即可獲得該課程之修課證明，相關學習獎勵活動詳

見課程宣傳網站。（https://reurl.cc/xpRbnV）

五、檢附課程海報電子檔，敬請協助公告及推廣。

六、聯繫窗口：本校教資中心黃婉婷小姐，電話：(06)2785123

分機1817。

正本：各公私立大專校院(環球學校財團法人環球科技大學、慈濟學校財團法人慈濟大
學、長榮大學、慈濟學校財團法人慈濟科技大學除外)、全國高級中等學校

副本：本校教資中心、護理學系、土地管理與開發學系
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