
臺中科技大學 114 年度「巧遇，一見中情」 

單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：114年 6月 8日(星期日)  愛情開運香氛心春室內派對 

二、 活動流程：歡樂話題向愛前進/甜蜜午宴時光/調製愛情香水/幸福宣言 

時  間 行  程 & 活  動  內  容 

1030~1045 

幸福報到站、聯誼小學堂 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

1045~1100 歡樂破冰：真情小記者、串連 U&Me 

1100~1200 
歡樂話題、向愛前進 

【小組聯誼】趣味互動小遊戲、敞開心房尋覓燦爛微笑! 

1200~1330 

甜蜜午宴時光、分享生命美好 

【兩性愛戀學堂】挑戰各組愛情默契指數，讓你的脈搏 HIGH到最高點! 

【甜蜜午宴時光】悠閒的周末午后，與新認識的朋友一起品嚐美食饗宴 

1330~1500 

調製愛情香水、尋找「命定氣味」 

【歡樂闖關時光】相揪一起來闖關、在趣味中讓你邀約心儀的她/他! 

【紓壓香氛體驗】春日浪漫體驗-專屬的愛情調香，讓他霸氣愛上你! 

→午后時分，與香氣來場約會，芳療調香 DIY，包藏愛戀的心情!

1500~1530 
啟動幸福密碼～向世界宣告愛情 

【小組聯誼】頒獎、真尋找速配情人、倆倆相邀 

1530~ 賦歸～幸福的延續 



三、 活動場地&內容介紹： 
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1. 場地介紹：天圓地方集團為臺中老字號品牌新天地第三代歐孟翰所創意的品

牌。傳承餐飲專業及西餐藍帶學藝，拓展餐飲新氣象，位於近臺中火車站之東

區大魯閣新時代購物中，延續【萊特薇庭 Light Wedding】的風格設計，帶您

進入到浪漫故事中的婚禮殿堂，整合中西式的料理手法創新延伸，帶給您口感

間的驚艷。摩登時尚氛圍，夥同新朋友在品嚐精緻午餐饗宴，在熙來攘往的火

車站，享受悠閒午后時光，感受主辦單位獨特用心。讓本梯活動的每位參加者

都能勾勒出最深刻的美好回憶。 

2. 交通方式：臺中火車站 2 號出口步行約 2-3 分鐘可抵達，記得與愛有約喔! 
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1. 活動特色：調製你的約會氣息，感受氣息呼吸愛情 

2. 內容介紹：嗅覺是所有五感裡，最快速影響情緒與記憶連結的通道。氣味就像一

把鑰匙，打開內在世界，並與他人連結，透過覺察體驗，感受內在的情緒流動與

領悟力，並創造一瓶屬於自己獨一無二的約會氣息，陪伴你感受生命的每一刻。

午后時分，期望以天然的植物氣息，帶領大家於日常練習「感受覺察」，用貼近

自我情緒與記憶的「嗅覺感官」，進入身心的療癒旅程，回歸生命原始的樣貌與

質感。給自己一段時間，放鬆身體，讓生活的步調緩下來，獲得平靜；也讓心靈

成長，喚醒自我的療癒力，從過程中體驗到快樂與滿足，開心體驗，暖心療癒! 

 

 

 

 

 

 

 
【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 



臺中科技大學 114 年度「巧遇，一見中情」 

單身聯誼活動行程表 

一、 活動日期：114年 6月 29日(星期日)  草悟情緣密室逃脫室內派對 

二、 活動流程：報到/路德威自助午宴&美式風格派對/密室搶愛大逃脫/返家 

時     間 行   程 & 活  動  內  容 地     點 

0945~1000 

幸福報到站、聯誼小學堂 

懷著一顆忐忑的心，領取幸福小手冊，尋愛去! 

聯誼前的悄悄話，讓你懂得表現出最好的自己! 

自行報到 

1000~1030 愛戀一串心～碰碰一串心：王子&公主約會 

路德威 

美式餐廳 1030~1350 

破冰禮讚、向愛前進 

【團體聯誼】破冰小遊戲、敞開心房尋覓燦爛微笑! 

浪漫自助午餐饗宴 

悠閒的周末午后，與新認識的朋友一起品嚐美食饗宴 

午后芳香密語，歡樂好時光 

【小組聯誼】寶可夢 GOGO、來吧~挑戰各組的默契!! 

【小組聯誼】環遊世界激盪想像力、達人就在你身邊! 

1350~1400 城市小散步，步行前往某密室 前往密室 

1400~1500 

逃脫密室之金頭腦時光 

【小組聯誼】偶就是愛金頭腦、帶領我們一起逃脫吧 

→延燒密室情、創造心話題、會後會相約 
許多門 

密室工作室 

1500~1530 
啟動幸福密碼～向世界宣告愛情 

【小組聯誼】頒獎、真尋找速配情人、倆倆相邀 

1530~ 賦歸～幸福的延續 返回溫暖的家 

 



三、活動地點介紹與活動內容： 
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1. 場地介紹：路德威一直以來都是台中很多朋友聚會的首選，這裡簡單，舒服，

無壓迫感，適合聊天，與三五好友輕鬆紓壓的好去處。峇里島的氛圍，可以逃

離都市的繁忙壓迫感，是短暫的放空舒壓的一片淨土！木造建築、屋頂的茅草

以及整面落地玻璃窗，讓整個視野開闊寬敞！室外還有大片綠地，適宜團體活

動的進行，一起來享受峇里島風情的舒適悠閒，在城市中度過一個慵懶感覺的

時光，就在這裡讓你我擁有彼此專屬的浪漫聯誼，讓話題、歡笑恣意的綻放喲！

就許自己一個浪漫的周末，相約一場美食饗宴，在陽光灑下感受浪漫喔！ 

2. 活動特色：與其宣告單身有理，不如創造兩人世界的甜蜜；與其欣羨情人放閃  

不如開啟自己愛戀的契機。輕鬆自在享受美食 Buffet、來一場爵士饗宴~~ 
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1. 場地介紹：你選擇相信隊友，還是相信自己?讓我們一起逃脫吧!! 

全台連鎖的「許多門」，密室風格摒棄初級密室的單一房間搭配架空場景的普

遍設置，特別為每個房間設計不同的故事背景，這就使密室逃脫擺脫了簡單的

解密過關無限重複。玩家會領略到不同密室鮮明的個性，仿佛穿梭在不同的故

事和舞臺之間，與性格各異的設計者展開一次次的智力博弈!!許多門の密室空間

推出多款全新的真人密室逃脫理念，用豐富的謎題，縝密的邏輯，精巧的關卡

設置營造出真實緊迫的環境氛圍，給玩家帶來全新娛樂體驗! 

2. 活動說明：打破了電腦遊戲的局限，將虛構的場景搬到現實世界，8 人一組的

玩家被關入密室，需在 1 小時內找到線索和提示，從密室逃出！ 

 

 

【活動洽詢】Uni-Joys(有你就有意思!)/上置旅行社 活動專線：(02)2256-1314 

手機：0980-891314 /週一至週五 10：00~18：00【Line@：@unijoys】 


