
臺北市立明倫高級中學 115學年度迎新夏令營活動實施計畫 

一、目的：啟動新生學習動機，培育學生服務熱忱，為全人教育奠基。 

二、時間：115年 8月 5日（三）、8月 6日（四） 

三、地點：本校綜合球場、高一教室。 

四、實施流程：  

日期 時間 活動名稱 主講人 備註 

8月 5日

（三） 

08：00-08：10 報 到 點 名 輔導班長 導師指導，輔導班長協助 

08：10-09：00 相  見  歡 導  師 

導師與同學彼此認識熟悉。 

輔導班長協助發放各種資

料，填寫各項表格。 

09：10-09：20 集      合 生輔組長 由輔導班長帶至綜合球場 

09：20-09：30 始業式 學務主任 歡迎新生、流程說明 

09：30-10：30 學習 Go！Go！Go！ 教務主任 
課程說明、學生學習評量辦

法、免學費申請說明等。 

10：40-11：10 風起揚帆明倫人 輔導主任 高中時期的生涯探索與生活

適應 

11：10-11：45 

認識服務學習 
服務隊代表 

衛生組長 

招募學校志工服務隊及服務

性社團（典禮組、秩糾、春

暉、環尖、衛糾、小田園、

扶少團等） 

認識運動代表隊及運

動型社團 
體育組長 說明運動代表隊及運動型社團 

11：45-12：00 
吃飯 & 校園環境 

大小事 
衛生組長 

1.午餐訂購流程 

2.環境打掃說明 

12：00-12：30 午餐 導師 
輔導班長協助高一領餐及收

拾等 

12：30-13：00 午休 導師 小休一下 

13：10-13：50 

認識禮生 習沛祺老師 孔廟禮生活動說明 

學生自治組織說明 
班聯會主席 

學權長 
認識學生自治組織 



日期 時間 活動名稱 主講人 備註 

14：00-14：30 常規宣導 生輔組長 
校規、作息、服儀等～ 

守紀律和自我要求 

14：40-16：00 
認識校園、班級整

理、各項資料填寫等 
導師 

輔導班長協助導師帶領同學

熟悉校園及外掃區域、整理

教室環境、填寫各處室所需

之資料等。 

16：00~ 賦歸  
有需實體套量班聯會紀念短

褲者，請至新訓當天公告地

點 

8月 6日

（四） 

08：00-08：10 報 到 點 名 輔導班長 導師指導，輔導班長協助 

08：10-09：00 班級凝聚 導師 
導師與同學彼此認識熟悉、

班級事務處理、資料及費用

繳交。 

09：10-09：50 
樂德、樂學、樂善～

明倫人 
校長 校長的勉勵 

10：00-10：30 社團你、我、他 訓育組長 社團選什麼？怎麼選？ 

10：30-10：45 明倫好聲音 流音社 一起唱校歌 

10：45-11：00 結業式～讓夢想起飛 學務主任  

11：10-12：00 導師時間 導師 

1.生輔組長帶高一各班班長

去走防災路線 

2.領短褲 

3.班級活動 

12：00~ 賦歸～   

12：30-13：30 社團博覽會 訓育組 

社團介紹網址已公告在學務

處—訓育組網頁 

新生自由參加 

14：00 運動代表隊甄選 體育組 
詳體育組甄選公告訊息。 

有意願者自行依時完成報名 

五、其他注意事項： 

1.髮式規定：學生髮式以整齊、簡單、樸素、富有朝氣、便於梳洗與適合學生身分為原則。 

2.飲水與午餐： 

(1)為維護學生個人健康及垃圾減量，請自備環保杯(本校備有飲水機)。 

(2) 8月 5日（三）午餐事宜： 

A.如欲在校食用桶餐，當日請務必自備 75元及個人環保餐具（如：碗、筷、湯匙等），

並請在 09：00前繳交給輔導班長收取， 

B.自備午餐（當日桶餐無法提供素食，素食者亦請自備午餐）。 



3.活動期間請穿著校服及攜帶紙、筆、環保杯。若已購買但未領取到服裝的學生，請穿著原

國中學校運動服或素面衣服（以白色底為主）到校。 

4.有關本校服儀的各式問答，已同步公告在新生手冊「服儀 Q & A問答篇」（本校首頁新生

專區亦有公告），請參閱相關說明。 

5.本活動是為協助新生提早認識校園環境和高中各項校園事務，新生請務必要參加，當日因

故無法到校者，應由家長事先於工作日上午，以「電話」通知學務處生輔組完成請假手續

（02-25961567-171、172、143）。 

6.學校總機（02）25961567 

 

分機 承辧單位 

142 訓育組 (新生始業輔導、學生在校社團、活動、午餐相關事務、班聯會—紀

念短褲、紀念背包等) 

171、172、143 校安中心 (學生在校生活輔導、請假等)、生輔組（各項常規）、制服、運動

服購買相關問題等 

129 教務處註冊組 (註冊相關事宜) 

150 總務處出納組 (繳費相關事宜) 

201、202 圖書館（圖書館利用課程、單一帳號登入相關問題） 


