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臺北市立明倫高級中學 115學年度語文競賽實施計畫 

一、目的：加強語文教育，提高研習語文興趣，以期蔚為風氣，而收弘揚文化績效，並選拔代表參

加臺北市比賽。 

二、參加對象：本校高一、高二學生。 

       除本土語言項目採自由報名（臺灣臺語朗讀、臺灣臺語演說、臺灣客家語演說、臺

灣原住民語演說、臺灣客家語朗讀、臺灣原住民語朗讀），其餘各項每班均需推派同

學參加，無故缺席之班級參賽者處以生活輔導 1次。各班如需增額報名，請該班學

藝股長至教學組領取申請單，增額條件:須具備○1 .前一學習階段，○2 .同類競賽項

目，○3 .縣市級或全國級競賽之獎狀。請相關任課老師於報名表上認證簽名後，將獎

狀影本與增額報名表同時繳交。每班每項目至多兩名增額名額(超過增額名額之班

級，依其競賽成果名次篩選)。 

（一）「國文寫字、國文字音字形、國文作文」 

─每班需推派至少 1 名同學參加，至多 2名。 

（二）「國語演說、國語朗讀」 

─每班以推派 1人為原則。 

三、競賽項目 

（一）國語文 
1.寫字 

(1)時間：115年 11月 19日(星期四)上午 08：20～09：10。 

(2)地點：綜合大樓 4F自習教室 

(3)方式：比賽時間 50分鐘，當場公佈書寫內容，所用有格宣紙當場發給，一律以傳統毛筆書

寫楷書(不得使用自來水筆)。請參賽者自行攜帶毛筆與墨水，學校不提供參賽用具，

比賽開始後亦不得向他人借用。 

(4)評分標準： 

a.筆法：占 50％。 

b.結構與章法：占 50％。 

c.正確與速度：錯別字或漏字每字扣均一標準分數 3分，未及寫完者，每少寫 1字扣均一標準

分數 2分。 

d.一律以教育部公布之標準字體為書寫標準，請參閱 

http://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/home.do 

2.字音字形 

(1)時間：115年 11月 19日(星期四)上午 09：20～09：30。 

(2)地點：綜合大樓 4F自習教室 

(3)方式：比賽時間 10分鐘，字音 100字，字形 100字，一律使用黑色筆書寫（不得使用鉛筆）。 

(4)評分標準：一律書寫國字標準字體，字音以教育部 88年 3月 31日臺(88)語字第 88034600

號函公布之「國語一字多音審訂表」為準。字形以教育部所公布「常用國字標準

字體」之字形為準。每字 0.5分，塗改一律不計分。 

3.國文作文 

(1)時間：115年 11月 19日(星期四)上午 10：20～11：50。 

(2)地點：綜合大樓 4F自習教室 

(3)方式：比賽時間 90分鐘，題目當場公佈，除不得使用詩歌韻文寫作外，文言、語體不拘，

並應詳加標點符號，一律使用黑色筆書寫（不得使用鉛筆）。比賽時以當下提供之答

http://stroke-order.learningweb.moe.edu.tw/home.do
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題卷作答，不得要求額外增加稿紙。 

(4)評分標準： 

a.內容與結構：占 50％。 

b.邏輯與修辭：占 40％。 

c.書法與標點：占 10％。 

4.國語演說 

(1)時間：115年 11月 19日(星期四)下午第 5～8節。 

(2)地點：依仁樓 1F生涯資訊室 

【報到室：明倫樓 1F多功能教室五；準備室：據德樓 1F藤黃教室】 

(3)方式：參加同學於登臺前 30分鐘至準備室抽題，登臺前不得與他人接觸。 

(4)評分標準： 

a.語音（發音、語調、語氣）：占 45％。 

b.內容（見解、結構、詞彙）：占 45％。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10％。 

d.時間：演說時間 4～5分鐘，超過或不足時，每半分鐘扣平均分數 1分，未足半分鐘，以半

分鐘計。 

5.國語朗讀 

(1)時間：115年 11月 19日(星期四)下午第 5～8節。 

(2)地點：志道樓 4F多功能教室二。 

【報到室：依仁樓 4F多功能教室三；準備室：志道樓 4F多功能教室一】 

(3)方式：以文言文為題材（篇目如下），每位同學登臺前 8分鐘當場親手抽題。 

(4)評分標準： 

a.語音（發音及聲調）：占 50％ 

（以教育部 88年 3月 31日臺(88)語字第 88034600號函公布之「國語一字多音審訂表」為主）。    

b.聲情（語調、語氣）：占 40％。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10％。 

d.時間：朗讀時間 3分鐘，鈴聲響即停止閱讀。 

(5) 國語朗讀篇目： 

編   號 篇        目 作       者 

一 逍遙遊 莊子 

二 出師表 諸葛亮 

三  典論論文 曹丕 

四 陳情表 李密 

五 與韓荊州書 李白 

六 訓儉示康 司馬光 

七 醉翁亭記 歐陽脩 

八 赤壁賦 蘇軾 

九 西湖七月半 張岱 

十 梅花嶺記 全祖望 

※篇目內容請 10/30後至［學校首頁>>行政單位>>>教務處>>>教學組>>>學藝活動>>>語文競賽］下載！ 
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（二）本土語言 

1.臺灣臺語演說 

(1)時間：115年 11月 18日(星期三)上午第 1～4節。 

(2)地點：志道樓 4F多功能教室一。 

【據德樓 1F藤黃教室；準備室：志道樓 2F群組教室】 

(3)方式：演說以鄉土觀念或熱愛鄉土有關之題材為範圍自訂主題，講稿電子檔(Word格式)於

115年 11月 06日(星期五)前，檔名、主旨命名「本土語競賽_閩南語演說組_講稿_班

級座號姓名」寄至 m848@mlsh.tp.edu.tw，始完成報名手續。 

(4)評分標準：  

a.語音（發音、語調、語氣）：占 45％。 

b.內容（見解、結構、詞彙）：占 45％。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10％。 

d.時間：演說時間 4～5分鐘，超過或不足時，每半分鐘扣平均分數 1分，未足半分鐘，以半

分鐘計。 

2. 臺灣臺語朗讀 

(1)時間：115年 11月 18日(星期三) 上午第 1～4節。 

(2)地點：志道樓 4F多功能教室一。 

【據德樓 1F藤黃教室；準備室：志道樓 2F群組教室】 

(3)方式：以語體文為題材（篇目如下），每位同學登臺前 8分鐘當場親手抽題。 

(4)評分標準： 

a.語音（發音及聲調）：占 50%。 

b.聲情（語調、語氣）：占 40%。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10%。 

d.時間：時間 3分鐘，鈴聲響即停止閱讀。 

(5) 臺灣臺語朗讀篇目： 

編   號 篇        目 作者 

一  犬將軍大戰鼠大王 螺仔 

二  上芳的臭油煙味 陳誼庭 

三  我嘛欲抗議 許忠和 

四  特別的畢業禮物 楊喆希 

五 辮一个媠夢 張苡薰 

六 阮阿舅是運動底的 蔡淑芬 

七 鬼頭刀粽的滋味 黃秋燕 

八 頓我一票，換一段好耍的青春 洪明財 

九 臺灣台語課 蔡天享 

十 洗衫學工夫 施欣儀 

※篇目內容請 10/30後至［學校首頁>>行政單位>>>教務處>>>教學組>>>學藝活動>>>語文競賽］下載！           
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3.臺灣客家語演說 

(1)時間：115年 11月 18日(星期三)上午第 1～4節。 

(2)地點：志道樓 4F多功能教室二。 

【據德樓 1F藤黃教室；準備室：志道樓 2F群組教室】 

(3)方式：演說以鄉土觀念或熱愛鄉土有關之題材為範圍自訂主題，講稿電子檔(Word格式)於

115年 11月 06日(星期五)前，檔名、主旨命名「本土語競賽_客家語演說組_講稿_班

級座號姓名」寄至 m848@mlsh.tp.edu.tw，始完成報名手續。 

(4)評分標準： 

a.語音（發音、語調、語氣）：占 45％。 

b.內容（見解、結構、詞彙）：占 45％。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10％。 

d.時間：演說時間 4～5分鐘，超過或不足時，每半分鐘扣平均分數 1分，未足半分鐘，以半

分鐘計。 

4.臺灣客家語朗讀 

(1)時間：115年 11月 18日(星期三)上午第 1～4節。 

(2)地點：：志道樓 4F多功能教室二 

【據德樓 1F藤黃教室；準備室：志道樓 2F群組教室】 

(3)方式：以語體文為題材（篇目如下），每位同學登臺前 8分鐘當場親手抽題。 

(4)評分標準： 

a.語音（發音及聲調）：占 50%。 

b.聲情（語調、語氣）：占 40%。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10%。 

d.時間：時間 3分鐘，鈴聲響即停止閱讀。 

(5)臺灣客家語朗讀篇目（四縣腔、海陸腔、大埔腔、饒平腔、詔安腔、南四縣腔）： 

編   號 篇        目 原    作 

一 爛布子歲月 李宜諭 

二 該下 林伯殷 

三 貓仔鬧鐘 徐姿華 

四 好得，雨落過咧 彭瑞珠 

五 老樟樹个春天 曾俊鑾 

六 拈著一隻青鸝仔 范振新 

七 梨情二三事 郭亭妤 

八 挲鹽个西瓜 黃美貞 

九 比手機仔較有智慧 李淑娟 

十 行出去，正有風景 范振新 

※篇目內容請 10/30後至［學校首頁>>行政單位>>>教務處>>>教學組>>>學藝活動>>>語文競賽］下載！ 
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5. 臺灣原住民語演說 

(1)時間：115年 11月 18日(星期三)下午第 5～6節。 

(2)地點：明倫樓 1F多功能教室五。 

【報到室：依仁樓 1F生涯資訊教室；準備室：依仁樓 1F生涯資訊教室】 

(3)方式：演說以鄉土觀念或熱愛鄉土有關之題材為範圍自訂主題，講稿電子檔(Word格式)於

115年 11月 06日(星期五)前，檔名、主旨命名「本土語競賽_原住民語演說組_講稿_

班級座號姓名」寄至 m848@mlsh.tp.edu.tw，始完成報名手續。 

(4)評分標準： 

a.語音（發音、語調、語氣）：占 45％。 

b.內容（見解、結構、詞彙）：占 45％。 

c.臺風（儀容、態度、表情）：占 10％。 

d.時間：演說時間 4～5分鐘，超過或不足時，每半分鐘扣平均分數 1分，未足半分鐘，以半

分鐘計。 

6.臺灣原住民語朗讀 

(1)時間：115年 11月 18日(星期三)下午第 5～6節。 

(2)地點：明倫樓 1F多功能教室五。 

【報到室：依仁樓 1F生涯資訊教室；準備室：依仁樓 1F生涯資訊教室】 

(3)方式：以語體文為題材（篇目至學校網頁下載），每位同學登臺前 8分鐘當場親手抽題。 

(4)評分標準： 

a. 語音（發音及聲調）：占 50%。 

b. 聲情（語調、語氣）：占 40%。 

c. 臺風（儀容、態度、表情）：占 10%。 

d. 時間：時間 3分鐘，鈴聲響即停止閱讀。 

      (5) 臺灣原住民語朗讀族語類別： 

編   號 族        語 

一 臺灣阿美語 

二 臺灣泰雅語(泰雅語、汶水泰雅語、萬大泰雅語) 

三 臺灣排灣語 

四 臺灣布農語 

五 臺灣卑南語 

六 臺灣魯凱語(魯凱語、多納魯凱語、茂林魯凱語、萬山魯凱語) 

七 臺灣鄒語 

八 臺灣賽夏語 

九 臺灣雅美語 

十 臺灣邵語 

十一 臺灣噶瑪蘭語 

十二 臺灣太魯閣語 

十三 臺灣撒奇萊雅語 

十四 臺灣賽德克語 

十五 臺灣拉阿魯哇語 

十六 臺灣卡那卡那富語 

※篇目內容請 10/30後至［學校首頁>>行政單位>>>教務處>>>教學組>>>學藝活動>>>語文競賽］下載！ 

mailto:寄至m848@mlsh.tp.edu.tw
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（三）上述競賽，請於 115年 11月 2日（星期一）交報名表。國語演說、國語朗讀、臺灣臺語演說、

臺灣客家語演說、臺灣原住民語演說、臺灣客家語朗讀等項目，將由教務處代為進行序號抽籤，

並於 115年 11月 12日（星期四）12時公告結果於本校網頁與教務處門口。 

 

四、評審人員：聘請相關領域教師及專家擔任評審工作。 

 

五、獎勵： 

(一)高一、高二各項分開錄取，第一名 1人、第二名 2人、第三名 3 人（但水準不足可從缺），優勝

學生由學校頒發獎狀並公開表揚。 

(二)高一、高二各項成績優異者，由評審委員擇優推薦代表參加臺北市 116學年度語文競賽。推薦

參加市賽並完成報名手續之同學，除不可抗力之因素，經學校同意外，未能完成比賽者，處以

警告 1次，並且實施生活輔導 2次。 

 

六、借用場地與時間：  

項目 

本    土    語    言 

臺灣臺語演說 臺灣臺語朗讀 
臺灣客家語演說 

臺灣原住民語演說 

臺灣客家語朗讀 

臺灣原住民語朗讀 

日期 115年 11月 18日（三） 

時間 上午第 1-4節 

地點 

報到室：據德樓 1F藤黃教室 

準備室：志道樓 2F群組教室 

比 賽：志道樓 4F多功能教室一（臺灣臺

語） 

報到室：據德樓 1F藤黃教室 

準備室：志道樓 2F群組教室 

比 賽：志道樓 4F多功能教室二（臺灣客

家語、臺灣原住民語） 

比賽時間 
自訂主題 

演說 4-5分鐘 

登臺前 8分鐘抽題 

朗讀 3分鐘 

自訂主題 

演說 4-5分鐘 

登臺前 8分鐘抽題 

朗讀 3分鐘 

 

項目 
國    語    文 

寫字 字音字形 國文作文 國語演說 國語朗讀 

日期 115年 11月 19日（四） 

時間 08:20-09:10 09:20-09:30 10:20-11:50 下午第 5-8節 

地點 綜合大樓 4F自習教室 

報到室： 

明倫樓 1F多功能教室

五 
  

準備室： 

據德樓 1F藤黃教室 
 

比 賽： 

依仁樓 1F生涯資訊室 

報到室： 

志道樓 4F多功能教室二 

  
準備室： 

志道樓 4F多功能教室一  
比 賽： 

志道樓 4F多功能教室三 

比賽時間 10分鐘 90分鐘 50分鐘 
登臺前 30 分鐘抽

題，演說 4-5分鐘 

登臺前 8 分鐘抽題，

朗讀 3分鐘 

 

七、本計劃呈校長核可後實施，修正時亦同。 

 
 


